
      Kollegiets menu for uge 4 

                 Mandag d. 19.1. – søndag d. 25.1.      
 

  
 

Mandag: Kyllingefrikadeller med fetaost. Bulgur og cremet tomatsauce. Salatbord. 
                 Vegetar: Vege-frikadeller 

                                            

Tirsdag: Minestronesuppe med groft brød. 
               Vegetar: Grøntsagssuppe  
               Ingen eftermiddagssevering. 

               Kl. 18.00 1 gang inviterer til temaaften 

 

Onsdag: Paella med kylling og rejer. Brød og dampede sukkerærter. 

              sennep. 
              Vegetar: Paella med tofu i rød pesto. 

 

Torsdag: Lynstegt oksekød med broccoli. Basmatiris og ristede gulerødder.  
                 Vegetar: Stegte auberginer med akaciehonning og cremefraiche. 

 

Fredag: Farserede porrer med kogte kartofler og Annas brune sovs. Rødbeder og hvidkålsråkost med  

             søde bær.     
             Vegetar: Selleribøf.  
 

Lørdag:  Frikadeller med fløde gratinerede kartofler. Pluksalat og brød. 
                Vegetar: Falafel 
 

Søndag: Fish and chips. Citronskiver. Gulerodssalat, majonæse og remoulade. 
              Vegetar: Ovnbagte grønsager med hvide bønner.  


